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“Cada Cuerpo para su comunidad. La Junta Nacional para todos”

CIRCULAR ANFEB #23/2011

La Academia Nacional de Formacion de Bomberos de la Junta Nacional de Cuerpos
de Bomberos Voluntarios del Paraguay convoca a los integrantes de la Region Académica
Oeste que son los CBV de Aregua, Asuncién, Fernando de la Mora, It4, Lambaré, Limpio,
Lugue, Nemby, San Antonio, San Lorenzo, Villa Elisa, Villeta e Ypané para participar del
Curso de Primer Respondiente (First Responder), certificada por la Instituto Américano de
Salud y Seguridad (American Safe and Healty Institute ASHI) con sus encargados regionales
provenientes de la Argentina y contara con apoyo de la Sociedad Paraguaya de Trauma. El
mismo se desarrollara en las instalaciones del Centro de Entrenamiento ANFB en la ciudad
de Luqgue los dias sabado 1, domingo 2 y lunes 3 de octubre de 2011.

El objetivo del proyecto es formar instructores quienes a partir del afio que viene
puedan apoyar a la ANFB y a los distintos Cuerpos de Bomberos asociados a la Junta,
dictando mas de estos cursos a un costo inferior al de este que por necesitar de Instructores
internacionales tiene un costo bastante elevado, por lo que el requisito para participar es
presentar nota de postulacion oficial firmada por las autoridades de su institucion
comprometiéndose a permitir, facilitar y no impedir que los mismos si son seleccionados para
el taller de instructores puedan colaborar con las actividades de la ANFB alrededor del pais.

Solicitamos a los participantes que vayan con sus equipos de aseo personal y si
tienen equipos para campamento; la alimentacion y todos los aspectos logisticos del curso
correran por cuenta de la ANFB. A cada Cuerpo de Bomberos le corresponden 2 cupos cuya
confirmacién se debera darse via nota hasta el miércoles 21 de setiembre a las 12:00am,
posterior a esto los mismos seran redistribuidos. La nota deberd ser presentada en las
oficinas de la presidencia y retirar los Manuales del Participante respectivos.

El costo de inscripcion por participante sera de G. 100.000, se emitiran facturas, y se
estudiaran los pedidos de exoneracion que sean remitidos por nota y por la misma via.

Para mayores detalles visite nuestro sitio web www.bomberos.org.py

Marcos Villamayor
Vicedirector ANFB

TEM Pierre
Director ANFB
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Buenos Aires, 05 -08- de 2011

Curso:

Curso Primer Respondiente en Escena

1. Introduccién

Se define como Primer Respondiente en Emergencias a la primera
persona que llega a la escena del incidente y que ha recibido formacién
sobre urgencias médicas.

Pueden ser Primeros Respondientes: Bomberos, policias, Personal
de Defensa Civil, Brigadistas Industriales o aquellos responsables
de Primeros Auxilios en una fabrica u oficina.

El Primer Respondiente debera tratar distintas Emergencias,
como: Traumatismos, Ataques Cardiacos, Emergencias Medicas,
Partos, Emergencias por contaminacion con Materiales Peligrosos
asi como distintas situaciones ambientales.

Generalmente su trabajo habitual no es el ser un proveedor
de salud.

Por dicha razén este curso esta disefiado para poder capacitarlos
de acuerdo a las necesidades Basicas requeridas para la atencion
inicial de las Victimas.

Esta basado en las Normativas del DOT (Departamento de
Transporte de los E.U.A) y disefiado por la Asociacion de Técnicos
de Emergencias de dicho pais.

2. Objetivos

Al finalizar el curso el alumno debera ser capaz de:

1. Evaluar y manejar la escena para poder acceder y trabajar con el
paciente.

2. Detectar y tratar las situaciones que comprometan la vida de la
victima, la viabilidad de sus miembros asi como minimizar las secuelas
invalidantes.

3. Efectuar una correcta Reanimacion, extricacion, inmovilizacion y
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transporte del traumatizado asi como el tratamiento inicial de
Emergencias médicas, partos y pacientes contaminados.

4. Entregar al paciente al Sistema de Emergencias Encargado del
transporte al Hospital receptor, habiendo efectuado una correcta historia
clinica, con la descripcion de los mecanismos lesionales, los signos y
sintomas de la emergencia médica que lo aqueja asi como el
tratamiento efectuado

3. Dirigido a

Choferes de Ambulancia, Bomberos, Socorristas, Guardavidas, Grupos
de BuUsqueda y Rescate, Personal de Brigadas, Defensa Civil y primer
Respondiente en escena de menor nivel de entrenamiento.

4. Contenido programatico

Clases Tedricas

Introduccion a los Sistemas Emergencia.

. Cuestiones Eticas y Legales

. Anatomia

Levantamiento y Desplazamiento de los Pacientes
Evaluacion de la Escena y del Paciente.

Manejo de la Via Aérea y la Ventilacion.
Reanimacion Cardiopulmonar y DEA.

Urgencias Médicas.

. Lesiones de partes blandas. Hemorragias y Shock.
10 Lesiones Musculo esqueléticas.

11. Partos.

12. Lactantes y nifios (optativo).

13. Tareas Operativas. (Materiales Peligrosos, Sistema de comando de
Incidente, Triage)

CONOUAWNE

Estaciones Practicas:

1. Evaluacion Inicial del Paciente

2. Manejo Basico de la via aérea.

3. Vendajes

4 .Levantamiento y Desplazamiento

5. Extricacion Rapida y con Dispositivo de Extricacion
6.Transporte e inmovilizacion.

7. RCP y DEA.
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5. Requisitos de alumnos

Los alumnos deberan estudiar el manual del alumno 30 dias antes del
inicio del curso.

Se toma un examen pre curso para evaluar conocimientos previos al
mismo.

6. Cantidad de alumnos

Minimo 25 (con 5 instructores) luego se agrega 1 instructor por cada 5
alumnos

7. Duracion

3 dias, de 8 horas diarias, 4 hs. tedricas y 4hs. de practicas o estaciones
de habilidades.

8. Instructores

Médicos Emergentdlogos, Enfermeros, Bomberos. Todos ellos
instructores PHTLS, ACLS, BLS

9. Modalidad

Teodrica 12Hs.y Practica 12hs.

10. Certificados
A.S.H.l.- (American Safety and Health Institute) de los E.U.A
Validez internacional 2 afios

2. Presupuesto.

El costo del Curso de Primer Respondiente en Emergencias
Avanzados es de U$A 200.00 por alumno. No se incluye Bibliografia
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Se incluye taller de formacion de instructores

——

Dr. Osvaldo M. Rois

Facultado Internacional BLS, ACLS, AMLS, PHTLS
Coordinador Latinoamericano PHTLS

TE: 54 11 4293 2948/ Cel. 54 11 155 578 0450
mrois @sinectis.com.ar
osvaldorois@fundacibnemme.org.ar
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